
 

 

 

 
52.020.25.2023 

Komunikat 

Działu Świadczeń Socjalnych  

z 29 września 2023 roku 
 

 

w sprawie: zajęć rekreacyjnych w I semestrze roku akademickiego 2023/2024 

 
     Serdecznie zapraszam pracowników, emerytów i rencistów UJ do wzięcia udziału w zajęciach rekreacyjnych, które 

będą odbywać się w następujących terminach: 
 

rodzaj zajęć dzień godziny miejsce zajęć od kiedy się zaczynają 

PIŁKA SIATKOWA piątek 19.30-21.00 
hala SWFiS  

ul. Piastowska 26 
6.10.2023 

PIŁKA NOŻNA piątek 20.30-22.00 
hala Bronowianka       

ul. Zarzecze 124a 
13.10.2023 

PIŁKA NOŻNA piątek 19.30-21.00 
hala SWFiS UJ 

ul. Piastowska 26 
6.10.2023 

PIŁKA SIATKOWA piątek 17.30-19.00 
hala Bronowianka       

ul. Zarzecze 124a 
13.10.2023 

ZDROWY KRĘGOSŁUP 

(gimnastyka) 

środa 18.00-19.30 
Sala ZPiT „Słowianki” 

ul. Piastowska 26 
4.10.2023 

piątek 18.00-19.30 
Sala SWFiS 

ul. Piastowska 26 
6.10.2023 

 

 

Wszystkie zajęcia odbywać się będą w takim okresie jak zajęcia dydaktyczne, zgodnie z Zarządzeniem Rektora UJ 

dotyczącym organizacji roku akademickiego 2023/2024, czyli w okresie od 2.10.2023 r. do 22.12.2023 r. i od 

8.01.2024 r. do 28.01.2024 r. 

Uprzejmie prosimy wszystkie osoby, które chcą wziąć udział w zajęciach rekreacyjnych „zdrowy kręgosłup”  

o zabranie własnych karimat. Zajęcia te prowadzone są także on-line przez platformę MS Teams. W celu zapisu na 

zajęcia prosimy o kontakt z Panią Barbarą Gąsior: b.gasior@uj.edu.pl 
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